Sun Yachting Navigare

Generelle rad om pakking

Valuta

Pa flyplassen og i Marinaen finnes minibanker og vekslingsautomater, sa det skal
ikke veere ngdvendig a ta med seg kontanter hjemmefra. Noen Euro er likevel
kjekt a ha i bakhand. Den lokale valutaen i Kroatia er kuna (1kn =ca det samme
som en NOK), mens det i Hellas brukes Euro. Selv om de fleste steder med stor
turisttrafikk tar kredittkort som Visa og Mastercard, er det fortsatt kontanter
som gjelder ute pa de sma gyene.

Hvor mye penger behgver man?

Av erfaring vet vi at skipskassen (fellespott for mat, vann, diesel, havneavgifter
o0.l.) ligger pa ca 1000 NOK per person per uke. Som regel er det meste billigere
enn hjemme, med unntak av havneavgifter og ferskvann.

Personlig utrustning

Ikke pakk verdisaker i den innsjekkede bagasjen pa flyplassen. Frivekten er som
regel alltid 20 kg. Pakk i myke vesker som er lett & stue i baten, og som fremfor
alt ikke riper opp inventaret under seilasen. Flytevester til alle passasjerer finnes
ombord, spgr oss om du behgver noen i barnestgrrelse. Laken, dyner, puter og 2
handklar per person inngar i leieprisen i Navigares flate, men ta gjerne med et
ekstra badehandkle for bruk pa dekk. Snorkler og svgmmefgtter tar mye plass i
bagen, og kan med fordel legges igjen hjemme. De er billige a kjgpe pa
destinasjonen, og det finnes ogsa et sett i baten.

Solfaktor

Her gjelder det som alle andre steder med sterk sol: Bruk hgy faktor og smgr deg
ofte! Bruk solkrem som ikke setter fettflekker, det gjgr reisen mer behagelig for
badde passasjerer og bat.

Klaer, sko

Normal bekledning for en uke i varmt veer, nok med undertgysskift og sko med
lyse sdler som ikke lager striper pa dekk. Husk pa solbriller (lyset er ekstremt
sterkt pa sjgen) og et hodeplagg som sitter godt i vind (knytt gjerne pa en stropp
bak pa caps o.l. som kan festes i en jakke). Noen i besetningen bgr ogsa ha med
regntgy, spesielt i Kroatia.

De fleste konkluderer med at de har tatt for mye med seg, spesielt pa
hgysommeren.
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Telefon

Om du behgver a ringe er det enklest a bruke mobiltelefon, men husk at det kan
veere darlig dekning pa gyene. Ta i sa fall telefonen med opp pa et hgydedrag, sa
gar det som oftest bra. Husk a sla inn landskoden for Norge om du skal ringe
hjem (+47 eller 0047)

Annet

[ baten finnes 12V uttak for lading av telefoner o.l, og ogsa vanlig 220V
strgmuttak som kan brukes ndr bdten er koblet til landstrgm. Det finnes
farstehjelpsskrin ombord, men ta gjerne med ditt eget lille reiseapotek med
plaster, salver sjgsyketabletter o.l.

Husk at du er pa sjgen og det kan komme bglger! Ikke legg knuselige ting pa
steder nede i baten der de kan falle ned under seilingen. Prgv i hovedsak a unnga
a pakke knuselige ting. Pass ogsa godt pa ting som ikke tdler vann (kameraer ol.)
nar du har dem med opp pa dekk.

Sjosyke

Om du blir sjgsyk: Ikke bestem deg pa forhand for at du kommer til d bli syk, for
da blir du det garantert! Kroppen venner seg som regel til bevegelsene i baten i
lgpet av 12- 24 timer. Er du kvalm, forsgk a se mot horisonten og opphold deg i
neerheten av roret, der baten beveger seg minst. Mange opplever at det hjelper a
std til rors, mens andre har god erfaring med 3 legge seg i lugaren a prgve a sove.

Den aller viktigste huskelisten:

- Pass

- Flybillett/referansenummer

- Bookingbekreftelsen

- Batsertifikat (for skipper)

- Personlig reiseforsikring, i tilfelle det skulle hende deg noe og du skulle
behgve legehjelp.



